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Ñî âðåìåíè îòêðûòèÿ ïîãðåáåíèÿ èç ìíîãîñëîéíîé âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîé ñòîÿíêè Êîñò¸í-
êè XIV (Ìàðêèíà ãîðà) â 1959 ã., íàéäåííûå òàì ÷åëîâå÷åñêèå îñòàíêè íåèçìåííî îñòàâàëèñü â
öåíòðå âíèìàíèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïðè÷èíàìè ýòîãî áûëè ðàí-
íÿÿ äàòèðîâêà, îòëè÷íàÿ ñîõðàííîñòü êîñòíûõ îñòàíêîâ è íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ÷åðò ïîãðåáåííîãî. Ðåçóëüòàòû ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ, à
èìåííî, ïîëó÷åííûå âåñîìûå äîêàçàòåëüñòâà ãåíåòè÷åñêîãî ñõîäñòâà ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé ãîðû
ñ ìåçîëèòè÷åñêèì è ñîâðåìåííûì íàñåëåíèåì Åâðîïû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îòñóòñòâèå ó íåãî
ñïåöèôè÷åñêîé áëèçîñòè ñ íàñåëåíèåì Ìåëàíåçèè, à òàêæå ïàïóàñîâ (÷òî áûëî îäíèì èç âûâîäîâ,
ñäåëàííûõ ðàíåå íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé), ñ äðóãîé, ñòàâèò íîâûå
çàäà÷è äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ìû ïðåäñòàâëÿåì îñíîâíûå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîãî èçó÷åíèÿ, îñíîâàííîãî íà àíàëèçå ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, èçîòîïíîãî ñîñòàâà,
ìèêðî-ðåíãîãðàôè÷åñêîãî è òîìîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êîñòíûõ îñòàíêîâ ÷åëîâåêà èç Ìàð-
êèíîé ãîðû. Ðåçóëüòàòû ìíîãîìåðíîãî àíàëèçà êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñâèäåòåëüñòâó-
þò â ïîëüçó âûñîêîãî óðîâíÿ ñõîäñòâà ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû ñ íàñåëåíèåì Åâðîïû ýïîõè
ìåçîëèòà, íåîëèòà è áðîíçîâîãî âåêà, ÷òî ïîëíîñòüþ ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ãåíåòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Ðåçóëüòàòû îñòåîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î ñïåöèôè÷íîñòè ÷å-
ëîâåêà èç Ìàðêèíîé ãîðû ñðåäè íàñåëåíèÿ ðàííåé ïîðû âåðõíåãî ïàëåîëèòà. Ïðè ýòîì ñõîäíûå
ôîðìû ôèêñèðóþòñÿ ñðåäè íîñèòåëåé ìàäëåíñêîé êóëüòóðû. Ñîãëàñíî èçîòîïíîìó ñîñòàâó êîñ-
òåé îñíîâó äèåòû èíäèâèäóóìà èç Êîñò¸íîê XIV, êàê è ó áîëüøèíñòâà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ îõîò-
íèêîâ-ñîáèðàòåëåé, ñîñòàâëÿëà ïèùà áåëêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Äîêàçàòåëüñòâà ýêñïëóàòàöèè
âîäíûõ ðåñóðñîâ îòñóòñòâóþò. Ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìûøå÷íîãî ðåëüåôà â êîñòíîé ìîð-
ôîëîãèè îäíîçíà÷íî óêàçûâàþò íà ïðàâîðóêîñòü ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé ãîðû, à òàêæå ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáðàç æèçíè äàííîãî èíäèâèäà áûë ñâÿçàí ñ ïîäíÿòèåì çíà÷èòåëüíûõ òÿæåñ-
òåé è äëèòåëüíûõ ïåøèõ ïåðåõîäîâ. Íàìè áûëè çàôèêñèðîâàíû ïîñëåäñòâèÿ öåëîãî ðÿäà òðàâì
íà ÷åðåïå è ïîñòêðàíèàëüíîì ñêåëåòå. Ïîñêîëüêó äëÿ îäíîé èç íèõ, íàíåñåííîé, ïî-âèäèìîìó, îñò-
ðûì ïðåäìåòîì â ðàéîí ëåâîé ïîäâçäîøíîé êîñòè, íå âûÿâëåíî ñëåäîâ çàæèâëåíèÿ, ìîæíî ïðåäïî-
ëàãàòü, ÷òî äàííàÿ òðàâìà áûëà îäíîé èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí åãî ñìåðòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðàíèîìåòðèÿ, îñòåîëîãèÿ, ïàëåîïàòîëîãèÿ, âåðõíèé ïàëåîëèò, ñòîÿíêà Êî-
ñò¸íêè XIV, Ìàðêèíà Ãîðà, èçîòîïíûé àíàëèç, ïàëåîäèåòà
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Палеолитический человек из Маркиной горы (Костёнки XIV) по результатам комплексного анализа данных

Введение

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñòàíêè âçðîñëîãî èíäè-
âèäóóìà, îáíàðóæåííûå À.Í. Ðîãà÷åâûì â 1954 ã.
[Ðîãà÷åâ, 1955] íà ñòîÿíêå Êîñò¸íêè XIV (Ìàðêè-
íà ãîðà), îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé ñîõðàííîñòüþ è
êîìïëåêòíîñòüþ ñêåëåòà. Â õîäå ðàñêîïîê åãî
ôðàãìåíòû áûëè èçâëå÷åíû, à çàòåì îòðåñòàâðè-
ðîâàíû Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì [Ãåðàñèìîâ, 1964].
Â 1955 ã. ðåçóëüòàòû ïðåäâàðèòåëüíîãî àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà áûëè îïóáëèêîâàíû Ã.Ô. Äå-
áåöåì [Äåáåö, 1955]. Ïîçäíåå, â ñïåöèàëüíûõ
ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèì
íàõîäêàì èç ðàçëè÷íûõ ñòîÿíîê ïàìÿòíèêà Êîñ-
ò¸íêè, ê ýòèì äàííûì îáðàùàëàñü Ì.Ì. Ãåðàñè-
ìîâà [Ãåðàñèìîâà, 1982, 1987, 2006]. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îñòàíêè õðàíÿòñÿ â àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
ôîíäàõ Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè ÐÀÍ
(Êóíñòêàìåðà).

Êàê îòìå÷àåò àâòîð ðàñêîïîê, Ìàðêèíà ãîðà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîñëîéíûé ïàìÿòíèê,
ðàñïîëîæåííûé íåäàëåêî îò ïîéìû ð. Äîí
[Ðîãà÷åâ, 1955]. Îí âõîäèò â ÷èñëî èçâåñòíûõ äëÿ
ýòîãî ðåãèîíà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñòîÿíîê
îòêðûòîãî òèïà. Ïîãðåáåíèå áûëî îáíàðóæåíî â
ðàçðåçå øóðôà, êîòîðûé ïðàêòè÷åñêè íå ïîâðå-
äèë ìîãèëó è îñòàíêè ïîãðåáåííîãî. Êóëüòóðíûé
ñëîé, ïåðåêðûâàþùèé çàïîëíåíèå ÿìû, ïðåäñòàâ-
ëÿë ñêîïëåíèÿ ÷åðíîãî ãóìóñà, íàñûùåííîãî îñ-
òàòêàìè ìåëêèõ ôðàãìåíòîâ êîñòåé æèâîòíûõ,
ðàñùåïëåííîãî ïåñ÷àíèêà, íåçíà÷èòåëüíûìè
íàõîäêàìè ÷åðíîãî êðåìíÿ, ôðàãìåíòàìè ñêðåá-
êîâ, ïðîñòåéøèõ ðåçöîâ è äðóãèìè ñâèäåòåëü-
ñòâàìè ïðèñóòñòâèÿ ëþäåé â ýòîì ðåãèîíå. Âåðõ-
íÿÿ ÷àñòü çàïîëíåíèÿ ìîãèëüíîé ÿìû è ÷àñòü åå
ñåâåðíîãî êðàÿ áûëè íàðóøåíû åñòåñòâåííûìè
ïî ïðèðîäå çàïàäèíàìè. Â çàïîëíåíèè ÿìû íå
áûëî ëèíç âóëêàíè÷åñêîãî ïåïëà, îñòàòêè êîòîðî-
ãî â îáèëèå îòìå÷åíû íà òîì æå óðîâíå çà ïðåäå-
ëàìè ïåðèìåòðà ÿìû. Îäíàêî ïðè çà÷èñòêå ñòåí
ìîãèëû ëèíçû ïåïëà áûëè îáíàðóæåíû ïî÷òè ïî-
âñþäó [Ðîãà÷åâ, 1955]1.

Ïîãðåáàëüíàÿ ÿìà èìåëà ïðàâèëüíóþ îâàëü-
íóþ ôîðìó è îòëè÷àëàñü íåáîëüøèìè ðàçìåðà-
ìè (99õ39 ñì) è ãëóáèíîé (äî 48 ñì). Ñêåëåò âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà ðàñïîëàãàëñÿ íà ëåâîì áîêó â ñêîð-
÷åííîì ñîñòîÿíèè: íîãè, ñîãíóòûå â êîëåíÿõ, ïîä-
òÿíóòû äî óðîâíÿ ãðóäè; ðóêè, ñîãíóòûå â ëîêòå-
âûõ ñóñòàâàõ ïðèæàòû ê ñåðåäèíå ãðóäè; ãîëîâà
îïóùåíà âíèç è ïîäáîðîäîê (íèæíÿÿ ÷åëþñòü)
ïðèæàò ê ãðóäè. Òàêîå ïîëîæåíèå òåëà çíà÷èòåëü-

íî óìåíüøàëî îáùèå ðàçìåðû ïîãðåáàëüíîé ÿìû.
Êàê îòìå÷àåò À.Í. Ðîãà÷åâ [Ðîãà÷åâ, 1955], øèðè-
íà ñêåëåòà íà óðîâíå ãðóäè ñ ïðèæàòûìè êîëåíÿ-
ìè (ò.å. â ñàìîé âûñîêîé òî÷êå) áûëà îêîëî 28 ñì,
÷òî íå îñòàâëÿëî ñîìíåíèé â òîì, ÷òî ÷åëîâåê
áûë ïîãðåáåí â ñâÿçàííîì/ñïåëåíàòîì ñîñòîÿ-
íèè. Êîñòè ñêåëåòà è, îñîáåííî, ÷åðåï áûëè îê-
ðàøåíû òåìíî-êðàñíîé îõðîé. Ïîäîáíîé ïî öâå-
òó îõðîé áûëî ïîäñûïàíî âñ¸ äíî ïîãðåáàëüíîé
ÿìû. Íèêàêèõ ñîïóòñòâóþùèõ àðòåôàêòîâ íå îá-
íàðóæåíî.

Äëÿ äàòèðîâêè ïîãðåáåíèÿ àâòîð ðàñêîïîê
ïðèìåíèë òùàòåëüíûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç è
ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îáùàÿ äàòèðîâêà îï-
ðåäåëÿåòñÿ ãåîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè çàëåãàíèÿ
â îòëîæåíèÿõ, èìåþùèõ ïîëíîå ñõîäñòâî â ñòðî-
åíèè ñî âòîðîé íàäïîéìåííîé òåððàñîé ð. Äîí.
Â ðåçóëüòàòå ïîãðåáåíèå èç Ìàðêèíîé ãîðû íàèáî-
ëåå áëèçêî ïî âðåìåíè ê èçâåñòíûì çàõîðîíåíèÿì
íà Ãîðîäöîâñêîé ñòîÿíêå (Êîñò¸íêè XV), è II, III
ñëîÿìè Òåëüìàíñêîé ñòîÿíêè, ò.å. îòíîñèòñÿ ê ðàí-
íåòåëüìàíñêîìó âðåìåíè ïî ïåðèîäèêå Ï.Ï. Åôè-
ìåíêî [Ðîãà÷åâ, 1955]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè
ñ÷èòàëè ýòî ïîãðåáåíèå áîëåå ïîçäíèì.

Â äàëüíåéøåì ïðåäïðèíèìàëèñü íåîäíîêðàò-
íûå ïîïûòêè ðàäèîóãëåðîäíîãî äàòèðîâàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñëîåâ ïàìÿòíèêà è, â òîì ÷èñëå, ïîãðåáå-
íèÿ. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå äàæå èñïîëüçîâàëèñü
êîñòíûå îñòàíêè ÷åëîâåêà, ò.å. áûë ïðèìåíåí ìå-
òîä ïðÿìîãî äàòèðîâàíèÿ, êîòîðûé íå äàë îæèäà-
åìîãî ðåçóëüòàòà èç-çà î÷åâèäíûõ ïîñìåðòíûõ
çàãðÿçíåíèé [Sinitsyn, 2003]. Îòíîñèòåëüíî íåäàâ-
íåå ïðÿìîå ðàäèîóãëåðîäíîå äàòèðîâàíèå èç îá-
ðàçöà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ìåòîäîì îöåíêè
10% êîëëàãåíà óãëåðîäà îêàçàëàñü óñïåøíîé. Ó
èññëåäîâàòåëåé åñòü îñíîâàíèå óòâåðæäàòü, ÷òî ñêå-
ëåòó èç Ìàðêèíîé ãîðû íå ìåíåå 33 250 ± 500 ë. í.
[Marom et al., 2012]. Ýòà äàòèðîâêà õîðîøî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ äàòîé, ïîëó÷åííîé ìåòîäîì ìîëåêóëÿð-
íûõ ÷àñîâ ïðè àíàëèçå ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ
èíäèâèäà, êîòîðàÿ äàåò âåëè÷èíó 32 700 ë. í.
[Krause et al., 2010]. Åñëè ñîîòíîñèòü ýòî ïîãðå-
áåíèå â ðàìêàõ çàïàäíîåâðîïåéñêîé õðîíîëîãèè,
òî ýòî åäèíñòâåííàÿ ñàìàÿ ðàííÿÿ è ïîëíàÿ ïî
êîìïëåêòíîñòè ñêåëåòà îáðÿäîâàÿ èíãóìàöèÿ èç
èçâåñòíûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ íàõîäîê Öåíòðàëü-
íîé è Çàïàäíîé Åâðîïû ðàííåãî îðèíüÿêà è Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû ñèíõðîííîãî ïåðèîäà. Ïî õðîíî-
ëîãèè è êîìïëåêòíîñòè ñêåëåòîâ ê ýòîìó ñëó÷àþ
ïðèáëèæàþòñÿ áîëåå ïîçäíèå ïî àðõåîëîãè÷åñêèì
êðèòåðèÿì íàõîäêè èç Ñóíãèðÿ (îäèíî÷íîå è äâîé-
íîå ïîãðåáåíèå), êîòîðûå ïî ïîñëåäíèì äàííûì
äàòèðóþòñÿ íå ìîëîæå 30 000 ë. í. [Marom et al.,
2012; Nalawade-Chavan et al., 2014].

Òàêèì îáðàçîì, àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñòàíêè
÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé ãîðû – ýòî óíèêàëüíûé èñ-

1Êóëüòóðíûé ñëîé, ïîêðûòûé çàëåæàìè âóëêàíè÷åñêîãî
ïåïëà, áûë äîñòîâåðíî ïîäòâåðæäåí â õîäå ïîñëåäóþùèõ
ðàñêîïîê â 2000 ã. [Sinitsyn, 2003].
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òî÷íèê äëÿ îöåíêè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ïàëåîëèòè÷åñêîãî íàñåëåíèÿ, ðåêîíñòðóêöèè
îáðàçà æèçíè è âîçìîæíîé ïðè÷èíû ãèáåëè ýòîãî
ìîëîäîãî ÷åëîâåêà.

Материалы и методы

Êðàíèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè (èçìåðåíèÿ)
èíäèâèäà èç Êîñò¸íîê XIV, ïîëó÷åííûå â 1955 ã.
Ã.Ô. Äåáåöåì, áûëè ñîïîñòàâëåíû ïî 14 èçìåðè-
òåëüíûì ïðèçíàêàì ñ òðèäöàòüþ ñåìüþ äðåâíè-
ìè ñåðèÿìè (ìåçîëèò – ðàííèé æåëåçíûé âåê) ñ
òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Åâðàçèè è ÷åòûðüìÿ áëèç-
êèìè ê ñîâðåìåííîñòè ãðóïïàìè ñ òåððèòîðèè Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè è Íîâîé Ãâèíåè. Ïðèìåíÿëñÿ
ìåòîä êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìàòðèöû óñðåäíåííûõ êîððåëÿöèé. Ïðîâåäåíî îñ-
òåîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
â ñîñòàâå âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîãî íàñåëåíèÿ.
Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè äèåòû ïðîâåäåíû èçîòîïíûå
èññëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ îáðàç-
öà áûëà èñïîëüçîâàíà êîñòíàÿ ïûëü èç ãëóáîêèõ
ñëîåâ êîìïàêòíîãî êîñòíîãî ñëîÿ áîëüøåáåðöî-
âîé êîñòè â îáëàñòè linea aspera. Êîëëàãåí áûë
âûäåëåí ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, à èçîòîïíûé
ñîñòàâ óãëåðîäà è àçîòà îïðåäåëåí â ëàáîðàòî-
ðèè Èíñòèòóòà ïðîáëåì ýêîëîãèè è ýâîëþöèè èì.
À.Í. Ñåâåðöîâà (ÈÏÝèÝ) ðóêîâîäèòåëåì ìåæèí-
ñòèòóòñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî öåíòðà îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ À.Â. Òèóíîâûì.

Äëÿ îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîñò-
íîé ñòðóêòóðû èñïîëüçîâàëèñü ðåíòãåíîãðàììû
÷åðåïà è ïîçâîíî÷íèêà, ñäåëàííûå íà îáîðóäî-
âàíèè êîìïëåêñà «Ïàðäóñ» íà êàôåäðå ýëåêòðîí-
íûõ ïðèáîðîâ è óñòðîéñòâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ýëåêòðîòåõíè÷åñêîãî óíèâåðñè-
òåòà èì. Â.È. Óëüÿíîâà (Ëåíèíà), ïîä ðóêîâîäñòâîì
çàâ. êàôåäðîé Í.Í. Ïîòðàõîâà. Äîïîëíèòåëüíî
ïðîâåäåíî òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÷åðå-
ïà è òðàâìèðîâàííûõ ïîçâîíêîâ íà êàôåäðå ðåí-
òãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
èìåíè àêàäåìèêà È.Ï. Ïàâëîâà ïîä ðóêîâîäñòâîì
çàâ. êàôåäðîé Â.È. Àìîñîâà.

Результаты и обсуждение

Ïîëîâîçðàñòíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ïîë è
âîçðàñò áûë îïðåäåëåí Ã.Ô. Äåáåöåì êàê ìóæñ-
êîé, ìîëîäîé. Ýòî, íåñîìíåííî, ìîëîäîé ïîëîâîç-
ðåëûé èíäèâèä, îäíàêî äîñòàòî÷íî ãðàöèëüíûé.
Ã.Ô. Äåáåö [Äåáåö, 1955] è Â.Ï. Àëåêñååâ [Àëåê-
ñååâ, 1978], êàæäûé â ñâîå âðåìÿ, îòìå÷àëè
îòíîñèòåëüíóþ ìèíèàòþðíîñòü ðàçìåðîâ ýòîãî

èíäèâèäà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî îáùèì ðàç-
ìåðàì êîñòÿêà (ìèíèìàëüíûì äëÿ èçâåñòíûõ ïà-
ëåîëèòè÷åñêèõ íàõîäîê ìóæñêîãî ïîëà), îäíàêî íå
âûðàæàëè ñîìíåíèÿ, ÷òî åãî ìîæíî îòíåñòè ê ìóæ-
ñêîìó ïîëó.

Ïðåäïðèíÿòàÿ íàìè îöåíêà áàëëîâîãî ðàçâè-
òèÿ ïðèçíàêîâ, äèàãíîñòèðóþùèõ ïîë íà êîñòÿõ
÷åðåïà è òàçîâûõ êîñòÿõ, óêàçûâàåò, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü èç íèõ ëåæèò â ãðàíèöàõ ñðåäíèõ áàëëîâ,
ò.å. â ìàêñèìàëüíîé çîíå òðàíñãðåññèè (ïåðåêðûâà-
íèÿ), õàðàêòåðíîé, êàê äëÿ ìóæñêîãî, òàê è æåíñêîãî
ïîëà. Ðàçìåðû ãîëîâîê ïëå÷åâîé è áåäðåííûõ êî-
ñòåé òàêæå íå âûõîäÿò çà ïðåäåëû èíòåðâàëà
òðàíñãðåññèè âåëè÷èí ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà.

Î÷åâèäíîå ðàçâèòèå êîñòíîãî ðåëüåôà â ìåñ-
òàõ ïðèêðåïëåíèÿ íåêîòîðûõ ãëóáîêèõ ìûøö è ñâÿ-
çîê íà êëþ÷èöàõ è òðóá÷àòûõ êîñòÿõ êîíå÷íîñòåé óêà-
çûâàþò íà ñåðüåçíûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè èíäèâè-
äà: ðåêîíñòðóèðóþòñÿ ýëåâàòîðíûå íàãðóçêè,
ðåãóëÿðíûå äîëãèå ïåøèå ïåðåõîäû, âòîðè÷íûé
âåíîçíûé çàñòîé èç-çà ñåðüåçíûõ íàãðóçîê íà íèæ-
íèå êîíå÷íîñòè. Ïî äàííûì ðàçíûõ ïàëåîïàòîëîãîâ
òàêîé êîìïëåêñ íàãðóçîê íàèáîëåå õàðàêòåðåí äëÿ
ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî ïîëà ýïîõè ïàëåîëèòà.

Ïî äàííûì ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîë èíäè-
âèäà êàê ìóæñêîé áûë ïîäòâåðæäåí [Seguin-
Orlando et al., 2014].

Òàêñîíîìè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ èíäèâèäóóìà
Êîñò¸íêè XIV. Êðàíèîìåòðèÿ. Èñêëþ÷èòåëüíî
õîðîøàÿ ñîõðàííîñòü êîñòåé ñêåëåòà ïîçâîëèëà
Ã.Ô. Äåáåöó ïðîâåñòè êðàíèî- è îñòåîìåòðè÷åñ-
êèå èçìåðåíèÿ ïðàêòè÷åñêè ïî ïîëíîé ïðîãðàììå
ïðèçíàêîâ. Ïðè ýòîì äàæå íå ïîòðåáîâàëîñü âû-
ïîëíåíèÿ ñêîëü-íèáóäü ñóùåñòâåííûõ ðåñòàâðà-
öèîííûõ ðàáîò, íåèçìåííî ïðèâíîñÿùèõ íåêîòîðóþ
ñóáúåêòèâíóþ ñîñòàâëÿþùóþ â ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ. Âàæíûì âûâîäîì êðàíèîìåòðè÷åñêîãî
àíàëèçà ñòàëî îòìå÷åííîå Ã.Ô. Äåáåöåì íåîáû÷íîå
ñî÷åòàíèå ïîïóëÿöèîííî çíà÷èìûõ îñîáåííîñòåé â
ìîðôîëîãèè ÷åðåïà ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV [Äå-
áåö, 1955; Ãåðàñèìîâà, 1987]. Ïðè ÷ðåçâû÷àéíî
ñèëüíûì âûñòóïàíèè íîñîâûõ êîñòåé (îñîáåí-
íîñòü õàðàêòåðíàÿ äëÿ ñîâðåìåííûõ åâðîïåéñêèõ
ïîïóëÿöèé) áûë çàôèêñèðîâàí ñèëüíûé àëüâåî-
ëÿðíûé ïðîãíàòèçì è äîñòàòî÷íî øèðîêîå íîñî-
âîå îòâåðñòèå (ðèñ. 1).

Îòìå÷àëîñü, ÷òî ïîñëåäíèå îñîáåííîñòè â
èçâåñòíîé ìåðå ñáëèæàþò ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê
XIV ñ òàêèìè ñîâðåìåííûìè ýêâàòîðèàëüíûìè
ãðóïïàìè, êàê ïàïóàñû è ìåëàíåçèéöû. Âñå âûøå-
óêàçàííûå ÷åðòû ìîðôîëîãèè ÷åðåïà áûëè ó÷-
òåíû Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì ïðè ðàáîòå íàä èçâåñò-
íîé ðåêîíñòðóêöèåé âíåøíåãî îáëèêà ÷åëîâåêà èç
Êîñò¸íîê XIV (ðèñ. 2).
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Палеолитический человек из Маркиной горы (Костёнки XIV) по результатам комплексного анализа данных

Ñðåäè âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ íàõîäîê ñõîä-
íûå ýêâàòîðèàëüíûå ÷åðòû ïðîñëåæèâàþòñÿ òîëü-
êî íà æåíñêîì ÷åðåïå èç Ãðèìàëüäè. Îöåíèâàÿ
êðàíèîëîãè÷åñêîå ñâîåîáðàçèå ÷åëîâåêà èç Ìàð-
êèíîé ãîðû, Â.Ï. Àëåêñååâ ñêëîíÿëñÿ äàæå ê êàð-
äèíàëüíî îòëè÷íîìó, îò äðóãîãî âåðõíåïàëåîëè-
òè÷åñêîãî íàñåëåíèÿ Åâðîïû, ïðîèñõîæäåíèþ
äàííîãî èíäèâèäóóìà, ñ÷èòàÿ åãî ïðèìåðîì äîñ-
òàòî÷íî äàëüíåé ìèãðàöèè â ýïîõó âåðõíåãî ïà-
ëåîëèòà [Àëåêñååâ, 1978].

Îñåíüþ 2013 ã. îòäåëîì àíòðîïîëîãèè Ìóçåÿ
àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èì. Ïåòðà Âåëèêîãî
(Êóíñòêàìåðà) ÐÀÍ (ÌÀÝ), â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ëà-
áîðàòîðèåé ãåîãåíåòèêè Óíèâåðñèòåòà Êîïåíãàãåíà
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ýñêå Âèëëåðñëåâà, áûë íà÷àò
íîâûé ïðîåêò ïî èçó÷åíèþ ãåíîìà îñòàíêîâ ÷åëî-
âåêà èç Êîñò¸íîê XIV. Â èòîãå áûë âûäåëåí è ñåê-
âåíèðîâàí äîñòàòî÷íî áîëüøîé ó÷àñòîê íóêëåàð-
íîé ÄÍÊ [Seguin-Orlando et al., 2014]. Íà îñíîâå
ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
îäíîíóêëåàðíûõ ïîëèìîðôèçìîâ (SNPs) áûëà
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ïðèíàäëåæíîñòü ãåííîé
ñòðóêòóðû èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû ê áàçî-
âîé åâðàçèéñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì
îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ñõîäñòâà ãåíîìà ÷å-
ëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV è ìåçîëèòè÷åñêîãî íàñå-
ëåíèÿ Åâðîïû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è äðåâíèì ÷åëî-
âåêîì èç Ìàëüòû (Çàáàéêàëüå), ñ äðóãîé. Èç ñî-
âðåìåííûõ ïîïóëÿöèé íàèáîëüøåå ñõîäñòâî íà-
áëþäàåòñÿ ñ íàñåëåíèåì Ñåâåðíîé Åâðîïû.

Ïîëó÷åííûå ïàëåîãåíåòèêàìè ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî êðàíèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà èíäèâèäóóìà
èç Ìàðêèíîé ãîðû ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ìåòîäè-
÷åñêèõ ðàçðàáîòîê. Äàííûå ïî 14 èçìåðèòåëüíûì
ïðèçíàêàì 37 äðåâíèõ ñåðèé (ìåçîëèò – ðàííåå
æåëåçî) ñ òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Åâðàçèè, 4 áëèç-
êèì ê ñîâðåìåííîñòè ñåðèÿì ñ òåððèòîðèè Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè è Íîâîé Ãâèíåè, à òàêæå èíäè-
âèäóóìà èç Êîñò¸íîê XIV áûëè ïîäâåðãíóòû êàíî-
íè÷åñêîìó àíàëèçó ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòðèöû
óñðåäíåííûõ êîððåëÿöèé.

Ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV áîëåå
÷åì î÷åâèäíî. Ìîæíî óâåðåííî ãîâîðèòü, ÷òî äàí-
íûé èíäèâèäóóì ïî ñóììå êðàíèîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé îäíîçíà÷íî õàðàêòåðèçóåòñÿ åâðî-
ïåéñêèì êîìïëåêñîì ïðèçíàêîâ è, ïðè ýòîì, íå
ïðîÿâëÿåò ñêîëüêî-íèáóäü çàìåòíîé òðîïè÷åñêîé
òåíäåíöèè (ðèñ. 3).

Òàê, êðàíèîìåòðè÷åñêèå äàííûå, ïðè ïðèìåíå-
íèè ìåòîäîâ ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè, ïîëíîñòüþ
ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé. Ïî êðàéíåé ìåðå, â êîíòåêñòå ïðîáëåìû
«ýêâàòîðèàëüíîñòè» ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû
(íà îñíîâàíèè êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ìû íå
ìîæåì ñóäèòü î ñèñòåìàòè÷åñêîì ïîëîæåíèè

Ðèñ. 1. ×åðåï ÷åëîâåêà èç ñòîÿíêè Êîñò¸íêè XIV
(Ìàðêèíà ãîðà). Êîëëåêöèè ÌÀÝ ÐÀÍ, ¹ 6463-1/2

Ðèñ. 2. Ðåêîíñòðóêöèÿ âíåøíåãî îáëèêà ÷åëîâåêà èç
ñòîÿíêè Êîñò¸íêè XIV (Ìàðêèíà ãîðà).

Àâòîð Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ. Ãèïñ. Êîëëåêöèè ÌÀÝ ÐÀÍ,
¹ 6080-27
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Хартанович В.И., Моисеев В.Г., Медникова М.Б., Добровольская М.В., Бужилова А.П.

«ìàëüòèéñêèõ» îñòàíêîâ â âèäó èõ ïëîõîé ñîõðàí-
íîñòè è ïðèíàäëåæíîñòè èíäèâèäàì äåòñêîãî âîç-
ðàñòà).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå íîâûõ ìåòîäîâ
ìíîãîìåðíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà (îòñóò-
ñòâîâàâøèõ â «àðñåíàëå» àíòðîïîëîãîâ âî âðå-
ìåíà ðàçðàáîòîê Ã.Ô. Äåáåöà, Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà è
Â.Ï. Àëåêñååâà) ïîêàçûâàåò, ÷òî õîòÿ êàêèå-òî
ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è «íàìåêàþò» íà
ñõîäñòâî ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV ñ ýêâàòîðè-
àëüíûìè ãðóïïàìè, èõ âåñ â ñóììàðíîé èçìåí÷è-
âîñòè íå ñòîëü âåëèê, ÷òîáû ïðèäàâàòü èì îïðå-
äåëÿþùåå çíà÷åíèå ïðè ðåøåíèè îáùèõ ïðîáëåì
ôîðìèðîâàíèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà äðåâ-
íåéøåãî íàñåëåíèÿ Åâðàçèè. Â ñëó÷àå ñ ÷åðåïîì
÷åëîâåêà èç ñòîÿíêè Êîñò¸íêè XIV â êà÷åñòâå òà-
êîãî ïðèçíàêà óâåðåííî ìîæíî ñ÷èòàòü òîëüêî
âûðàæåííîé àëüâåîëÿðíûé ïðîãíàòèçì èíäèâèäó-
óìà. Âñå îñòàëüíûå ïðåäïîëîæèòåëüíî «þæíûå»
ïðèçíàêè íå ïîäòâåðæäàþò òàêîãî âåêòîðà ñâÿçåé.
Çíà÷èòåëüíîå óêëîíåíèå òîãî èëè èíîãî èíäèâè-
äóóìà ïî åäèíè÷íîìó ïîêàçàòåëþ îò ñðåäíèõ ãðóï-
ïîâûõ – íå óíèêàëüíîå ÿâëåíèå è âñòðå÷àåòñÿ â
ïðàêòèêå àíòðîïîëîãîâ äîâîëüíî ÷àñòî. Êàê ïðà-
âèëî, ýòî ÷àñòíûå ñëó÷àè ïðîÿâëåíèÿ íîðìàëü-
íîé èçìåí÷èâîñòè.

Îñòåîìåòðèÿ. Êàê óæå óïîìèíàëîñü âûøå,
ïåðâûå èçìåðåíèÿ ÷åðåïà è ñêåëåòà áûëè ïðîèç-
âåäåíû Ã.Ô. Äåáåöåì [Äåáåö, 1955]. Çà ýòè ãîäû
ñóùåñòâåííî ïîïîëíèëñÿ ñïèñîê íàõîäîê ýïîõ

ñðåäíåãî è âåðõíåãî ïàëåîëèòà, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì
â äàííîé ïóáëèêàöèè â ñàìîì îáùåì âèäå
ðàññìîòðåòü îñîáåííîñòè ñêåëåòíîé êîíñòèòóöèè
â ñðàâíèòåëüíîì îñâåùåíèè2.

Äîêàçàíî, ÷òî ãåíîì ìóæ÷èíû Êîñò¸íêè XIV
ñîäåðæèò áîëåå äëèííûå ó÷àñòêè íåàíäåðòàëüñêîé
ÄÍÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè åâðîïåéöàìè
[Seguin-Orlando et al., 2014]. Íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ ïàëåîãåíåòèêè, äèâåðãåíöèÿ åâðàçèéñêèõ è
âîñòî÷íîàçèàòñêèõ ïîïóëÿöèé ñëó÷èëàñü ðàíüøå
36 200 ë. í., è ãåíåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà åâðîïåéöåâ
âîñõîäèò ê äðåâíåé ìåòàïîïóëÿöèè. Ó÷èòûâàÿ
ñëîæíóþ ãåíåòè÷åñêóþ èñòîðèþ ìóæ÷èíû èç Êîñ-
ò¸íîê è ðåçóëüòàòû ðàäèîóãëåðîäíîãî àíàëèçà,
óêàçûâàþùèå íà ãëóáîêóþ äðåâíîñòü ýòîé íàõîä-
êè, îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà ñîïî-
ñòàâëåíèå ñ íàèáîëåå ðàííèìè íîñèòåëÿìè ñîâðå-
ìåííîãî àíàòîìè÷åñêîãî êîìïëåêñà â Àçèè (êàê íà
Áëèæíåì Âîñòîêå, òàê è â Êèòàå), à òàêæå ñ íåàí-
äåðòàëüöàìè.

Ïî ïðîäîëüíûì ðàçìåðàì ñåãìåíòîâ âåðõíåé
è íèæíåé êîíå÷íîñòè (ðèñ. 4) ìèíèàòþðíûé
÷åëîâåê èç Ìàðêèíîé Ãîðû äåìîíñòðèðóåò ñâîåîá-
ðàçíîå ñòðîåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñî âñåìè ïëåéñòî-

Ðèñ. 3. Ðàñïîëîæåíèå ãðóïï â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ
äâóõ êàíîíè÷åñêèõ âåêòîðîâ (14 ïðèçíàêîâ)

Ïðèìå÷àíèÿ. 1 – Çâåéíèåêè, ìåçîëèò; 2 – Çâåéíè-
åêè, ðàííèé íåîëèò; 3 – Çâåéíèåêè, ñðåäíèé è ïîçäíèé
íåîëèò; 4 – ôàòüÿíîâöû. Ýí – ýíåîëèò; ÐÁ – ðàííÿÿ
áðîíçà; ÏÁ – ïîçäíÿÿ áðîíçà; ÞÎÎ – ìåçîëèòè÷åñêàÿ
ñåðèÿ èç ìîãèëüíèêà íà Þæíîì Îëåíüåì îñòðîâå.

Ðèñ. 4. Ïðîäîëüíîå ðàçâèòèå êðóïíûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé (ïëå÷åâîé, ëó÷åâîé, áåäðåííîé, áîëüøåáåðöî-
âîé) ó îáèòàòåëåé Åâðàçèè ýïîõè ñðåäíåãî è âåðõíåãî

ïàëåîëèòà
Ïðèìå÷àíèÿ. Íóìåðàöèÿ ïðèçíàêîâ ïî Ìàðòèíó.

Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî H. Shang, E. Trinkaus [Shang,
Trinkaus, 2010].

2Â ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ìû èñïîëüçîâàëè îðèãè-
íàëüíûå èçìåðåíèÿ ñêåëåòîâ âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ
ñàïèåíñîâ Ìàðêèíà Ãîðà, Ñóíãèðü 1, Êðîìàíüîí, Àáðè
Ïàòî, íåàíäåðòàëüöåâ Ëÿ Ôåððàññè 1, 2. Òàêæå èñïîëü-
çîâàíû èçìåðåíèÿ, âûïîëíåííûå Î. Ïèðñîíîì [Pear-
son, 1997] è Ý. Òðèíêàóñîì [Trinkaus, 1983; Shang,
Trinkaus, 2010].
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öåíîâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîâðåìåííîé àíà-
òîìèè.

Ñàìûé ðàííèé â Àçèè è äîñòàòî÷íî áëèçêèé
ïî õðîíîëîãèè ÷åëîâåê èç Òÿíÿíü, æèâøèé îêîëî
40 òûñ. ëåò íàçàä â îêðåñòíîñòÿõ ñîâðåìåííîãî
Ïåêèíà, çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ áëàãîäàðÿ áîëåå
êðóïíûì ðàçìåðàì òåëà. Òåì íå ìåíåå, îïðåäå-
ëåííîå ñõîäñòâî ëîíãèòóäèíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ

äåìîíñòðèðóåò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïî îáúåäèíåí-
íîé ãðóïïå ðàííèõ àçèàòñêèõ ñàïèåíñîâ, à òàêæå
ïî îáúåäèíåííîé âûáîðêå íåàíäåðòàëüöåâ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîçâîëèë ïîëó÷èòü
áîëåå äåòàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ìîðôîëîãè÷å-
ñêîì êîìïëåêñå ñàìîãî ðàííåãî âîñòî÷íîåâðîïåé-
ñêîãî ñàïèåíñà, êîòîðûì, â äàííîì ñëó÷àå, ÿâëÿåòñÿ
èíäèâèäóóì èç Êîñò¸íîê XIV. Ïî ñòåïåíè ìàññèâ-

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà òàêñîíîìè÷åñêîé è ýïîõàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè ìàòåðèàëîâ
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íîñòè ïëå÷åâîé êîñòè ñîïîñòàâëÿëèñü 43 íàõîäêè
ýïîõ âåðõíåãî è ñðåäíåãî ïàëåîëèòà (òàáë. 1, ðèñ. 5).

Ïî ñîîòíîøåíèþ íàèáîëüøåé äëèíû è íàè-
ìåíüøåé îêðóæíîñòè ïëå÷åâîé êîñòè ÷åëîâåê èç
Ìàðêèíîé Ãîðû ïîïàäàåò â öåíòð ïîëÿ èçìåí÷è-
âîñòè âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ, ñáëèæàÿñü
ñ ïîçäíèìè, áîëåå ìèíèàòþðíûìè åâðîïåéöàìè:
Àðåí Êàíäèä 5, 3, à òàêæå Íîéýññèíã. Íåàíäåð-
òàëüñêàÿ ãðóïïà ïî ýòèì ïàðàìåòðàì öåëèêîì
ïåðåêðûâàåòñÿ ñ ïîçäíåïàëåîëèòè÷åñêèìè «ñàïè-
åíòíûìè» çíà÷åíèÿìè. ×åëîâåê èç Ìàðêèíîé Ãîðû
ìàêñèìàëüíî îòëè÷àåòñÿ, êàê îò ëþäåé ãðóïïû
Ñõóë-Êàôçåõ, òàê è îò êðóïíûõ êðîìàíüîíöåâ
ñðåäíåãî âåðõíåãî ïàëåîëèòà Åâðîïû, íàïîäîáèå
Áàðìà Ãðàíäå è Ñóíãèðÿ.

Ïðîâîäÿ ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ìàòåðèàëà
ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò, ìû èñïîëüçîâàëè 9
ïðèçíàêîâ: íàèáîëüøóþ äëèíó è íàèìåíüøóþ îê-
ðóæíîñòü ïëå÷åâîé, íàèáîëüøóþ äëèíó è íàèáîëü-
øèé äèàìåòð ñåðåäèíû ëó÷åâîé, ôèçèîëîãè÷å-
ñêóþ äëèíó è íàèáîëüøèé äèàìåòð ñåðåäèíû ëîê-
òåâîé, äëèíó â åñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè è ñàãèò-
òàëüíûé äèàìåòð ñåðåäèíû áåäðåííîé, ïîëíóþ
äëèíó áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ïåð-
âûé âåêòîð îïèñûâàåò ñâûøå 94 ïðîöåíòîâ èçìåí-
÷èâîñòè. Â ïðîñòðàíñòâå ïåðâîé è âòîðîé ãëàâíûõ
êîìïîíåíò ÷åëîâåê èç Ìàðêèíîé Ãîðû ñáëèæàåò-
ñÿ ñ ãðàöèëüíûìè âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèìè ôîð-
ìàìè Ïøåäìîñòè 10 è Àðåí Êàíäèä 5 (ðèñ. 6, 7).

Ðèñ. 5. Õàðàêòåðèñòèêà ñòåïåíè ìàññèâíîñòè
ïëå÷åâîé êîñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé Ãîðû

â ñðàâíèòåëüíîì îñâåùåíèè
Ïðèìå÷àíèÿ. Â – íàèáîëüøàÿ äëèíà ïëå÷åâîé

êîñòè, Ñ – íàèìåíüøàÿ îêðóæíîñòü äèàôèçà; 1 – íåàí-
äåðòàëüöû, 2 – ðàííèå ñàïèåíñû Áëèæíåãî Âîñòîêà,
3 – âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå ñàïèåíñû, 4 – ÷åëîâåê èç
Ìàðêèíîé Ãîðû.

Ðèñ. 6. Äèôôåðåíöèàöèÿ ñðåäíå- è âåðõíåïàëåîëèòè-
÷åñêèõ îáèòàòåëåé Åâðàçèè ïî ïðèçíàêàì ïîñòêðàíè-

àëüíîãî ñêåëåòà. Ïðîñòðàíñòâî äâóõ ïåðâûõ êîìïîíåíò
Ïðèìå÷àíèÿ. 1 – Ìàðêèíà Ãîðà; 2 – Êàôçåõ 9;

3 – Ñõóë 4; 4 – Òàáóí Ñ1; 5 – Ãðîò Äåòåé 5; 6 – Ïøåäìîñòè
4; 7 – Ïøåäìîñòè 10; 8 – Ãðîò Äåòåé 4; 9 – Áàðìà Ãðàíäå
2; 10 – Ïøåäìîñòè 3; 11 – Ïøåäìîñòè 9; 12 – Ïøåäìîñòè
14; 13 – Ñóíãèðü 1; 14 – Àðåí Êàíäèä 5; 15 – Àðåí Êàíäèä
12; 16 – Êîíòèíåíöà.

Ðèñ. 7. Ðåçóëüòàòû êëàñòåðíîãî àíàëèçà
äèôôåðåíöèàöèè ñðåäíå- è âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ
îáèòàòåëåé Åâðàçèè ïî ïðèçíàêàì ïîñòêðàíèàëü-
íîãî ñêåëåòà
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Èòàê, ïðèìå÷àòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ñòàíîâèòñÿ
îòñóòñòâèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ, ñõîäíûõ
ñ ÷åëîâåêîì èç Ìàðêèíîé Ãîðû, â êðóãå ðàííèõ
ñàïèåíòíûõ ôîðì Àçèè (íàïðèìåð, Ñõóë-Êàôçåõ
èëè Òÿíÿíü) è Åâðîïû (Ñóíãèðü 1). Îäíàêî ëþäè,
îáëàäàâøèå ñõîäíûìè ÷åðòàìè ñêåëåòíîé êîíñòè-
òóöèè, âñòðå÷àëèñü â Öåíòðàëüíîé è Þæíîé
Åâðîïå â áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ (ãðàâåòò, ìàäëåí).

Â èòîãå, ðàñøèðèâ ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî
ñèñòåìå ïðèçíàêîâ ìîðôîëîãèè ïîñòêðàíèàëüíî-
ãî ñêåëåòà è ÷åðåïà, ìû ïðèøëè ê âûâîäàì, íå
ïðîòèâîðå÷àùèì íåäàâíèì ïàëåîãåíåòè÷åñêèì
èññëåäîâàíèÿì.

Ðåêîíñòðóêöèÿ îáðàçà æèçíè. Ïèòàíèå. Ïî
ðåçóëüòàòàì ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
ìîæíî îòìåòèòü çóáû îòëè÷íîé ñîõðàííîñòè áåç
ñëåäîâ êàðèåñà èëè êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ïàòîëîãèé
çóáî-÷åëþñòíîé ñèñòåìû. Íåñìîòðÿ íà ìîëîäîé
âîçðàñò èíäèâèäà, çóáû äåìîíñòðèðóþò îïðåäå-
ëåííóþ èçíîøåííîñòü æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè,

Ðèñ. 8á. Ñòåðòîñòü æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ
íà íèæíåé ÷åëþñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû

(íèæíÿÿ ÷åëþñòü)

Ðèñ. 10. Ðàñïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñòàáèëüíûõ èçîòîïîâ
óãëåðîäà è àçîòà ó âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ èíäèâèäîâ

Ïðèìå÷àíèÿ. 1 – Êîñò¸íêè XIV; 2 – Êîñòåíêè VIII;
3 – Êîñòåíêè I; 4 – Êîñòåíêè XVIII; 5 – Ñóíãèðü.

Ðèñ. 8à. Ñòåðòîñòü æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ
íà âåðõíåé ÷åëþñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû

(âåðõíÿÿ ÷åëþñòü)

Ðèñ. 9. Íàëè÷èå çóáíîãî êàìíÿ íà çóáàõ íèæíåé
÷åëþñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû (óêàçàíî

ñòðåëêîé)

âåðîÿòíî, èç-çà óïîòðåáëåíèÿ ãðóáîé è æåñòêîé
ïèùè (ðèñ. 8à, 8á). Êðîìå òîãî, ôèêñèðóåòñÿ íå-
çíà÷èòåëüíîå ïðèñóòñòâèå ðàâíîìåðíî ðàñïðåäå-
ëåííîãî ó îñíîâàíèÿ êîðîíîê çóáíîãî êàìíÿ, ÷òî
â òàêîì ìîëîäîì âîçðàñòå ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê
ïîñëåäñòâèÿ ÷àñòîãî óïîòðåáëåíèÿ âÿçêîé áåë-
êîâîé ïèùè (ðèñ. 9).

Ïðîâåäåííûå èçîòîïíûå èññëåäîâàíèÿ ñòà-
áèëüíûõ èçîòîïîâ óãëåðîäà è àçîòà ïîçâîëèëè
âûÿâèòü ñïåöèôèêó ïèòàíèÿ è ëàíäøàôòíîãî
îêðóæåíèÿ ÷åëîâåêà èç ýòîãî ïàìÿòíèêà (ðèñ. 10).
Ïðåæäå âñåãî, îòíîñèòåëüíî âûñîêèå ïîêàçàòåëè
äåëüòà óãëåðîäà ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòíîñèòåëü-
íî îñòåïåíåííûõ, íå ãóìèäíûõ óñëîâèÿõ, â êîòî-
ðûõ ïðîõîäèëè ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò æèçíè ýòîãî
ìîëîäîãî èíäèâèäà [Dobrovolskaya, Tiunov, 2011].
Íåñêîëüêî áîëåå íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè èçîòîïà
óãëåðîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ èíäèâèäû Êîñò¸íêè IV,
Êîñò¸íêè XVIII, Ñóíãèðü 1 è Ñóíãèðü 3. Àíàëîãè÷-
íûå ïîêàçàòåëè îáíàðóæåíû ó èíäèâèäà èç ñòî-
ÿíêè Êîñò¸íêè I.
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Êîñòè ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV õàðàêòåðèçó-
åòñÿ êðàéíå âûñîêîé âåëè÷èíîé äåëüòà àçîòà, ÷òî
óêàçûâàåò íà âûñîêóþ ñòåïåíü ïëîòîÿäíîé
ñïåöèàëèçàöèè. Áîëåå ïîäðîáíîå ïðåäñòàâëåíèå
î òîì, êàêîâû áûëè áåëêè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
ìîæåò áûòü ñôîðìèðîâàíî ïîñëå ñðàâíèòåëüíûõ
èçîòîïíûõ èññëåäîâàíèé ñêåëåòíûõ îñòàíêîâ
æèâîòíûõ. Íà íàñòîÿùèé ìîìåíò ìû ìîæåò ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñî÷åòàíèå âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ïî
àçîòó è óãëåðîäó íå äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ âûäåëå-
íèÿ îñîáîãî âîäíîãî ïèùåâîãî èñòî÷íèêà. Ñêîðåå
âñåãî, ýòè ïîêàçàòåëè îòâå÷àþò ñòðóêòóðå ïèòàíèÿ
îõîòíèêà íà êðóïíûõ òðàâîÿäíûõ îòêðûòûõ ïðî-
ñòðàíñòâ óìåðåííî àðèäíûõ ëàíäøàôòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äâóì èñòî÷íèêàì (èçîòîï-
íîìó è ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîìó) ïèòàíèå èíäèâè-
äóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû – ýòî òèïè÷íàÿ äèåòà
îõîòíèêà íà êðóïíûõ òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ. Ïèùà
áåëêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïî-âèäèìîìó, îòëè÷à-
ëàñü æåñòêîñòüþ (ïðåæäåâðåìåííàÿ ñòåðòîñòü
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ). Îäíàêî íàëè÷èå
çóáíîãî êàìíÿ óêàçûâàåò, ÷òî â äèåòå áûëà è âÿç-
êàÿ ïèùà, âèäèìî, áåëêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ðåêîíñòðóêöèÿ ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Êàê
óæå óïîìèíàëîñü, ó ìîëîäîãî ÷åëîâåêà îòìå÷à-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîå ðàçâèòèå êîñòíîãî ðåëüåôà â
ìåñòàõ ïðèêðåïëåíèÿ íåêîòîðûõ ãëóáîêèõ ìûøö
íà êîñòÿõ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ïðîêñè-
ìàëüíûõ è äèñòàëüíûõ îòäåëàõ. Íà áåäðåííûõ
êîñòÿõ çàôèêñèðîâàíû ñëåäû âòîðè÷íîãî âåíîç-
íîãî çàñòîÿ, êîòîðûå ÷àùå âñåãî îòìå÷àþòñÿ êàê
ïîñëåäñòâèÿ ñåðüåçíûõ äëèòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ
íàãðóçîê íà íèæíèå êîíå÷íîñòè.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ìû èñïîëüçî-
âàëè ñòàâøóþ óæå ñòàíäàðòíîé îïèñàòåëüíóþ
ïðîãðàììó áàëëîâîé îöåíêè ñòåïåíè ðàçâèòèÿ
ðåëüåôà äëèííûõ êîñòåé [Ìåäíèêîâà, 1998].
Ñðàâíèòåëüíûì ôîíîì äëÿ îöåíêè ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV âûñòóïàþò
àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè äðóãîãî âîñòî÷íîåâðîïåé-
ñêîãî ñàïèåíñà ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà ñî ñòîÿíêè
Ñóíãèðü [Homo sungirensis, 2000] Ýòè äàííûå
óòî÷íÿþò ïðèâåäåííûå âûøå íàáëþäåíèÿ (òàáë. 2).

Ïðè ñõîäñòâå ëîíãèòóäèíàëüíûõ ðàçìåðîâ
ïëå÷åâûõ êîñòåé ó ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû
îáúåìíîå ðàçâèòèå äèàôèçîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ

Òàáëèöà 2. Ðàçâèòèå êîñòíî-ìóñêóëüíîãî ðåëüåôà ó ðàííèõ âîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ ñàïèåíñîâ ýïîõè
âåðõíåãî ïàëåîëèòà (áàëëû, 1-3)
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îò÷åòëèâîé àñèììåòðèåé. Äèàôèç ëåâîé ïëå÷åâîé
êîñòè çàìåòíî ãðàöèëüíåå (íàèìåíüøàÿ îêðóæ-
íîñòü ñïðàâà – 61 ìì, à ñëåâà – 56 ìì), òàê ÷òî
ýòîò ìîëîäîé ìóæ÷èíà âðÿä ëè áûë ëåâøîé. Îä-
íàêî ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ðåëüåô â îáëàñòè
ïðèêðåïëåíèÿ äåëüòîâèäíîé ìûøöû, ïîäíèìàâ-
øåé ðóêó äî ãîðèçîíòàëüíîãî óðîâíÿ ïðè ñîêðà-
ùåíèè, à òàêæå ñãèáàâøåé è ðàçãèáàâøåé ïëå÷î,
ñëåâà ðàçâèò áîëüøå. Ãèïåðòðîôèÿ ðåëüåôà êîñ-
òåé ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î òàêèõ
òèïè÷íûõ äâèæåíèÿõ êàê ñãèáàíèå ïëå÷à â ïëå÷å-
âîì ñóñòàâå, ñãèáàíèå ïðåäïëå÷üÿ â ïëå÷åâîì
ñóñòàâå, ñóïèíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ, èíòåíñèâíûå ñãè-
áàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ ëåâîé êèñòè è ïàëüöåâ.

Óñèëåííîå ðàçâèòèå ðåëüåôà áîëüøîãî è
ìàëîãî âåðòåëîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òðåíèðîâàí-
íîñòè ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû áåäðà – ìîùíîãî
ðàçãèáàòåëÿ ãîëåíè â êîëåííîì ñóñòàâå. Áûëè
ñèëüíî ðàçâèòû ñðåäíÿÿ, ìàëàÿ ÿãîäè÷íûå ìûøöû,
ãðóøåâèäíàÿ è çàïèðàòåëüíûå ìûøöû. Âìåñòå ñ
òåì, óìåðåííûé ðåëüåô ÿãîäè÷íîé áóãðèñòîñòè è
øåðîõîâàòîé ëèíèè îòðàæàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ
ñòåïåíü ðàçâèòèÿ áîëüøîé ÿãîäè÷íîé ìûøöû è
ìûøö, ñãèáàâøèõ ãîëåíü â êîëåííîì ñóñòàâå.
Ðåëüåô áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ðàçâèò óìåðåííî,
çà èñêëþ÷åíèåì áóãðèñòîñòè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó,
îòðàæàåò ãèïåðòðîôèþ ïîðòíÿæíîé ìûøöû,
ñãèáàâøåé áåäðî è ãîëåíü ïðè ïîâîðîòå áåäðà
íàðóæó. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òîïîãðàôèÿ ôèçè-
÷åñêèõ íàãðóçîê ó ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1 îòëè÷àëàñü,
÷òî ïîäòâåðæäàåò óæå èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ î
ìíîãîîáðàçèè ôîðì äåÿòåëüíîñòè è ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ó ïàëåîëèòè÷åñêèõ îõîòíèêîâ. Âïðî÷åì,
íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî ñóíãèðåö è «êîñòåíêîâåö»
ïðèíàäëåæàëè ê ðàçíûì âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì,
è ÷òî íåêîòîðûå ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè
ìîãëè ïðîÿâèòüñÿ ó ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû
ïî äîñòèæåíèè èì ñòàðøåãî âîçðàñòà.

Ïîäâîäÿ èòîãè, çàìåòèì, ÷òî ïðè ðåêîíñòðóê-
öèè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûõ äâèæåíèé,
ìîæíî âûäåëèòü íàãðóçêè, ñâÿçàííûå ñ ïîäíÿòèåì
òÿæåñòåé è äîëãèìè ïåøèìè ïåðåõîäàìè. Ïðè îöåíêå
ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ìûøö íà ïðàâîé è ëåâîé ñòîðî-
íàõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé íå îñòàåòñÿ ñîìíåíèé,
÷òî ýòî ïðàâøà.

Àíàëèç òðàâì è ðåêîíñòðóêöèÿ ïðè÷èí
ñìåðòè. Ó ìîëîäîãî èíäèâèäà â îáëàñòè ïîÿñíè÷-
íîãî îòäåëà çàôèêñèðîâàíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ òåë äâóõ ïîçâîíêîâ (âòîðîãî è òðåòüåãî). Ýòî
î÷åâèäíûå äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ïðèðîäû (ðèñ. 11à, 11á).

Íà ÷åðåïå íà ëîáíîé êîñòè ñïðàâà ôèêñèðó-
þòñÿ ñëåäû çàæèâøåé òðàâìû. Ðàçìåðû äåôåêòà
íå çíà÷èòåëüíûå (10–12 ìì), ãëóáèíà íå ïðåâû-
øàåò 1–2 ìì. Íà òåìåííîé êîñòè ýòîé æå ñòîðîíû

Ðèñ. 11à. Òðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîçâîíêîâ
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ó èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû

Ðèñ. 11á. Òîìîãðàììà òðàâìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ïîçâîíêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ó èíäèâèäóóìà èç

Ìàðêèíîé ãîðû
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áëèæå ê îáëàñòè òåìåííîãî áóãðà îòìå÷åíû ñëåäû
ïåðåíåñåííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (20õ15 ìì),
âåðîÿòíî, âñëåäñòâèå òðàâìû ÷åðåïà. Àíàëèç
çàæèâøèõ äåôåêòîâ ìåòîäîì êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè ïîêàçàë îáøèðíóþ îáëàñòü âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà äèïëîå ëîáíîé è òåìåííûõ
êîñòåé ñ ëîêàëüíîé îññèôèêàöèåé ìÿãêèõ òêàíåé
íà íèæíåé ïëàñòèíêå ÷åðåïà â îáëàñòè òåìåííîãî
áóãðà (ðèñ. 12).

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ ìû ñêëîííû îáúåäèíèòü äâå òðàâìû
âî âðåìåíè è ðàññìàòðèâàòü ýòè ïîâðåæäåíèÿ êàê
ïîñëåäñòâèÿ òóïîãî óäàðà, ïðèâåäøåãî ê òðàâìå
ïîçâîíî÷íèêà, ê ñîòðÿñåíèþ ìîçãà è êðîâîèçëèÿ-
íèþ, ÷òî ïðèâåëî ê äëèòåëüíîìó èíòðàêðàíèàëüíîìó
âîñïàëèòåëüíîìó ïðîöåññó. Òàêîãî ðîäà òðàâìû
ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè ïàäåíèè ñ íåêîòîðîé âûñîòû
(ïðè íåîäíîêðàòíîì êîíòàêòå ñ ïîâåðõíîñòüþ â
õîäå ïàäåíèÿ), à òàêæå ïðè àòàêå êðóïíîãî æèâîò-
íîãî (òðàâìû òîðåàäîðîâ).

Íà êðûëå ëåâîé òàçîâîé êîñòè ôèêñèðóþòñÿ
äâà ïîâðåæäåíèÿ, ïîëó÷åííûõ ïî ìåõàíèçìó
óäàðà êîëþùèì ïðåäìåòîì. Ðåíòãåíîâñêèé àíàëèç
ïîäòâåðäèë îòñóòñòâèå ñëåäîâ çàæèâëåíèÿ, ÷òî
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ðàíåíèÿ, ïîëó÷åííûå
íåçàäîëãî äî ñìåðòè èíäèâèäà (ðèñ. 13à, 13á).
Âîçìîæíî, ýòî ïîñëåäñòâèÿ òðàâìû æèâîòà îò
óäàðîâ êîëþùèì îðóæèåì (êîïüåì, äðîòèêîì),
çàäåâøèì òàçîâóþ êîñòü äâàæäû. Òàêèå ðàíåíèÿ

ìû îòìå÷àëè ó èíäèâèäà Ñóíãèðü 2, òàêæå êàê è
íà ñðåäíåâåêîâûõ ìàòåðèàëàõ èç êîëëåêòèâíûõ
çàõîðîíåíèé èíäèâèäîâ, ïîãèáøèõ âñëåäñòâèå
âîåííîé àãðåññèè [Áóæèëîâà, 2010; Buzhilova,
2014].

Òàêèì îáðàçîì, âïåðâûå ïðîâåäåííûé àíàëèç
ïàòîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñêåëåòà âûÿâèë
íàðóøåíèå ìîðôîëîãèè òåë äâóõ ïîÿñíè÷íûõ
ïîçâîíêîâ èç-çà î÷åâèäíûõ äåãåíåðàòèâíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âñëåäñòâèå òðàâìû,
äâå çàæèâøèå òðàâìû ÷åðåïà, à òàêæå òðàâìó
ëåâîé ïîäâçäîøíîé êîñòè, êîòîðóþ èíäèâèä
ïîëó÷èë íåçàäîëãî äî ñìåðòè.

Заключение

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êîñòíûõ îñòàíêîâ èíäè-
âèäà èç Ìàðêèíîé ãîðû, ïðîâåäåííûé ðàçëè÷íûìè
ìåòîäàìè, äàåò âîçìîæíîñòü îáñóäèòü íåñêîëüêî
äèñêóññèîííûõ ìîìåíòîâ. Âî-ïåðâûõ, ðàäèîóãëå-

Ðèñ. 12. 3D-ðåêîíñòðóêöèÿ ÷åðåïà è ñëåïêà ãîëîâíîãî
ìîçãà èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé ãîðû ïî ðåçóëüòàòàì

ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
Ïðèìå÷àíèÿ. Ìåñòî âîñïàëåíèÿ äèïëîå, òðàâìà

â îáëàñòè ëåâîé òåìåííîé êîñòè óêàçàíû ñòðåëêàìè.

Ðèñ. 13à. Òðàâìàòè÷åñêèå äåôåêòû íà ëåâîì êðûëå
ïîäâçäîøíîé êîñòè

Ïðèìå÷àíèÿ. 3D-ðåêîíñòðóêöèÿ ïî ðåçóëüòàòàì
ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Òðàâìû
óêàçàíû ñòðåëêàìè.
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ðîäíûé àíàëèç, ïðîâåäåííûé ìåòîäîì îöåíêè
10% êîëëàãåíà óãëåðîäà, ïîêàçàë, ÷òî ñêåëåòó èç
Ìàðêèíîé ãîðû íå ìåíåå 33 250 ± 500 ë. í. Âî-
âòîðûõ, óñïåøíîå èçâëå÷åíèå ïàëåî-ÄÍÊ äàëî
âîçìîæíîñòü âåðíóòüñÿ ê îáñóæäåíèþ ïðîèñõîæ-
äåíèå ÷åëîâåêà èç Êîñò¸íîê XIV. Ïàëåîãåíåòèêè
óêàçûâàþò, ÷òî èíäèâèäóóì ïðîèñõîäèò èç äðåâíåé
ìåòàïîïóëÿöèè, ÷üÿ ãåííàÿ ñòðóêòóðà îòðàæàåò
åâðàçèéñêîå ïðîèñõîæäåíèå. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ
âûñîêèé óðîâåíü ñõîäñòâà ãåíîìà ÷åëîâåêà èç
Êîñò¸íîê XIV è ìåçîëèòè÷åñêîãî íàñåëåíèÿ
Åâðîïû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïàëåîëèòè÷åñêèì
÷åëîâåêîì èç Ìàëüòû (Çàáàéêàëüå) ñ äðóãîé. Èç
ñîâðåìåííûõ ïîïóëÿöèé íàèáîëüøåå ñõîäñòâî ïî
ãåíîìó íàáëþäàåòñÿ ñ íàñåëåíèåì Ñåâåðíîé
Åâðîïû. Êðàíèîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ïðè ïðèìåíå-
íèè ìåòîäîâ ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè ïîêàçàë, ÷òî
äàííûé èíäèâèäóóì ïî ñóììå êðàíèîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé îäíîçíà÷íî õàðàêòåðèçóåòñÿ åâðî-
ïåéñêèì êîìïëåêñîì ïðèçíàêîâ è, ïðè ýòîì, íå
ïðîÿâëÿåò ñêîëüêî-íèáóäü çàìåòíîé òðîïè÷åñêîé
òåíäåíöèè, êàê ýòî ïðåäïîëàãàëîñü â ðàííèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ. Ïî ðåçóëüòàòàì îñòåîìåòðè÷åñêîãî
àíàëèçà íå îáíàðóæåíî ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðè-
àíòîâ, ñõîäíûõ ñ Ìàðêèíîé Ãîðîé, â êðóãå ðàííèõ
ñàïèåíòíûõ ôîðì Àçèè è Åâðîïû. Îäíàêî ëþäè,

Ðèñ. 13á. Ðåíòãåíîãðàììà ëåâîãî êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè ñ âûðàæåííûìè äåôåêòàìè òðàâìàòè÷åñêîé
ïðèðîäû

îáëàäàâøèå ñõîäíûìè ÷åðòàìè ñêåëåòíîé êîíñòè-
òóöèè, âñòðå÷àëèñü â Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Åâ-
ðîïå â áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ (ãðàâåòò, ìàäëåí).
Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî ïàëåî-
ãåíåòèêå, ñèñòåìå ïðèçíàêîâ ìîðôîëîãèè ïîñòêðà-
íèàëüíîãî ñêåëåòà è ÷åðåïà âçàèìíî äîïîëíÿþò
äðóã äðóãà.

È, íàêîíåö, ðåêîíñòðóêöèÿ îáðàçà æèçíè ýòîãî
èíäèâèäóóìà ïîäòâåðäèëà òèïè÷íûå ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè, ñâÿçàííûå ñ ïîäíÿòèåì òÿæåñòåé è
äîëãèìè ïåøèìè ïåðåõîäàìè, ÷òî ñ ó÷åòîì ñðàâíè-
òåëüíûõ äàííûõ õàðàêòåðíî äëÿ îõîòíèêîâ ýïîõè
ïàëåîëèòà. Åãî ïèòàíèå ïî äàííûì èçîòîïíîãî è
ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, âåðîÿòíî, îòëè÷à-
ëîñü íàñûùåííîé áåëêîâîé êîìïîíåíòîé. Îáíàðó-
æåíî íåñêîëüêî çàæèâøèõ òðàâì ïîçâîíî÷íèêà è
÷åðåïà, ÷òî ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì àòàêè æèâîò-
íîãî èëè ïàäåíèåì ñ âûñîòû, êîòîðîå ïðîèçîøëî
ñ èíäèâèäóóìîì â ìîëîäîì âîçðàñòå. Åñòü îñíîâà-
íèÿ ãîâîðèòü î âåðîÿòíîé òðàâìå ëåâîé ïîäâçäîø-
íîé êîñòè, êîòîðóþ èíäèâèä ïîëó÷èë íåçàäîëãî äî
ñìåðòè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ýòî ñòàëî ïðè÷èíîé åãî
ãèáåëè.
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Палеолитический человек из Маркиной горы (Костёнки XIV) по результатам комплексного анализа данных

THE UPPER PALEOLITHIC MAN FROM MARKINA GORA
(KOSTENKI XIV): RESULTS OF COMPLEX STUDIES

V.I. Khartanovich1, V.G. Moiseyev1, M.B. Mednikova2, M.V. Dobrovolskaya2, A.P. Buzhilova2,3
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Human fossils found in a burial in multilayer Upper Paleolithic settlement of Kostenki XIV (Markina Gora)
were in the focus of many anthropological and archaeological researches since their discovery in 1954. The
reasons of this were perfect preservation of almost complete skeleton, early dating and unusual morphological
characteristics of the buried individual. The result of genetic researches of the last decade, namely sound
evidence of close affinities of K XIV man with Mesolithic and Modern Europeans while absence of close
relations with Melanesian or Papuan populations suggested by earlier morphologic researches, sets new
challenges for future studies.

In this paper we present the main results of complex morphologic, isotopic, micro X-ray and CT studies
of the Markina Gora fossils. The results of the analysis of cranial metric traits reveal high level of similarity
between the Markina Gora man and Mesolithic, Neolithic and Bronze Age European groups. This result fully
agrees with genetic data. The analysis of skeletal characteristics highlights specificity of KXIV individual
among early Eurasian Modern Humans while points to similarity with more gracile Magdalenian populations.
According to isotopic data K XIV man had high-protein diet typical for the Upper Paleolithic hunter-gatherers.
No evidences of exploitation of the water resources were found. Specific characteristics of the muscle relief
suggest that K XIV individual was definitely right-hander; his everyday activities were associated with heavy
weight lifting and walking long distances. Several serious traumas were detected on the skull and the skeleton.
One injury which was inflicted by a sharp object on the man’s left ilium shows no traces of healing and so can
be a possible cause of his death.

Keywords: Upper Paleolithic, Kostenki XIV settlement, Markina Gora, cranial metric, osteology, paleo-
pathology, isotopic analysis, paleo-diet


